
Vorläufige Tagesordnung 

Symposium: Multiple Sklerose und Bewegung 

Samstag, 14.5.2011, 16.30‐ 19.00 Uhr 

16.30 Uhr: Eröffnung (durch Joachim Schweiger [MS on the rocks]) 

Vorträge:  kurze Diskussion/Fragen jeweils im Anschluss an jeden Vortrag 

‐ Dr. Meier, Martin (20 min.) 

Marianne Strauss Klinik, Behandlungszentrum für Multiple Sklerose 

Thema:  Multiple Sklerose und Bewegung, die psychische Perspektive der Multiplen Sklerose  

 

‐ Kern, Claudia (20 min.) 

Lehrstuhl Sport und Gesundheitsförderung, TU München 

Thema: „MS on the Rocks“, Therapeutisches Klettern bei Multipler Sklerose  

 

‐ Pramsohler, Stephan (10 min.) 

Fakultät für Sportwissenschaft, TU München 

Thema: In Balance ‐ Gleichgewicht und Multiple Sklerose 

 

‐ Begrüßung durch Professor  Dr.  Martin Halle (Vorstandsvorsitzender KTU)  

‐ Danksagung  durch Claudia Kern 

17.45 Uhr – 18.05 Uhr: Pause  

Vorträge:  kurze Diskussion/Fragen jeweils im Anschluss an jeden Vortrag 

‐ Morgott , Marc (20 min.) 

Thema: MS und Sport – Überblick, Wirkungen, Empfehlungen 

Institut für Sportwissenschaft und Sport Erlangen 

 

‐ Klinger‐Böhm, Christine (30 min.) 

Qigong Zentrum Augsburg 

Thema: Qigong und Multiple Sklerose  

 

‐ Hentzschel, Alexander (10 min.) 
Mitglied im Achilles Track Club 
Thema: Schritt um Schritt - Laufen mit Multipler Sklerose 
 

Weiteres Programm: 
Ab 19.30 Uhr Essen (Vor- und Hauptspeise) 
 
Ca. 21.00 Uhr Kurzworkshop Mundharmonika Renè Giessen 
+ Beitrag Gitarre „MS on the rocks“ (Susanne Martern) 

Ca.21.40 Uhr Nachspeise 

Ca. 22.00 Uhr Gedicht Sylvia Seidel und Abschlusskonzert Renè Giessen 


